
Banquet
N O S  F O R M U L E S

V E N T E S @ T R A I T E U R B O N A P P E T I T . C O M

( 5 1 4 )  3 8 9 - 4 3 4 5



P R É S E N T A T I O N
D E  B O N  A P P É T I T

Depuis notre création en 1991, Traiteur Bon Appétit est
reconnu pour son expertise en cuisine italienne et en

services traiteur. Notre équipe dévouée est au cœur de
notre réussite. Nous nous engageons à offrir des

expériences culinaires exceptionnelles, caractérisées
par notre excellence et notre passion pour la

gastronomie italienne.

Au plaisir de vous accompagner...gustativement !



F O R M U L E S

1 0 %  d e  f r a i s  d e  g e s t i o n

L o c a t i o n  d e  v a i s s e l l e ,  v e r r e r i e ,
t a b l e s ,  c h a i s e s ,  n a p p e s  e t  l i t e a u x

L i v r a i s o n  d u  m a t é r i e l  d e  l o c a t i o n  e t
t r a i t e u r

P e r s o n n e l  d e  c u i s i n e  e t  d e  s e r v i c e

Classique
Ce qui est inclus :

Signature
Ce qui est inclus :

Essentiel
Ce qui est inclus :

 3  c a n a p é s

R e p a s  3  s e r v i c e s  :  
C h o i x  d e  s o u p e  o u  s a l a d e

 
C h o i x  d e  2  p l a t s  p r i n c i p a u x  

C h o i x  d e  d e s s e r t  

Frais supplémentaires :

1 0 %  d e  f r a i s  d e  g e s t i o n

L o c a t i o n  d e  v a i s s e l l e ,  v e r r e r i e ,
t a b l e s ,  c h a i s e s ,  n a p p e s  e t  l i t e a u x

L i v r a i s o n  d u  m a t é r i e l  d e  l o c a t i o n  e t
t r a i t e u r

P e r s o n n e l  d e  c u i s i n e  e t  d e  s e r v i c e

Frais supplémentaires :

1 0 %  d e  f r a i s  d e  g e s t i o n

L o c a t i o n  d e  v a i s s e l l e ,  v e r r e r i e ,
t a b l e s ,  c h a i s e s ,  n a p p e s  e t  l i t e a u x

L i v r a i s o n  d u  m a t é r i e l  d e  l o c a t i o n  e t
t r a i t e u r

P e r s o n n e l  d e  c u i s i n e  e t  d e  s e r v i c e

Frais supplémentaires :

 5  c a n a p é s

R e p a s  4  s e r v i c e s  :  
C h o i x  d e  s o u p e  o u  s a l a d e

C h o i x  d e  p â t e s
C h o i x  d e  2  p l a t s  p r i n c i p a u x  

C h o i x  d e  d e s s e r t  

 6  c a n a p é s

R e p a s  5  s e r v i c e s  :  
C h o i x  d e  s o u p e  o u  s a l a d e

C h o i x  d ’ E n t r é e
C h o i x  d e  P â t e s

 
C h o i x  d e  2  p l a t s  p r i n c i p a u x  

C h o i x  d e  d e s s e r t  



Inclus dans tous les forfaits
 Un canapé supplémentaire ?

Coconut et panko, sauce sweet chili
C r e v e t t e  c r o u s t i l l a n t e  

Sauce chimichurri, paprika fumé 
B r o c h e t t e  d e  P i e u v r e

Canapé CHAUD

C H O I X  D E S  C A N A P É S  S A L É S

Agrumes, guacamole, cône sésame
T a r t a r e  d e  S a u m o n

Crème de raifort, aneth
S a u m o n  f u m é

Citron
C r e v e t t e  c o c k t a i l

 Po i s s o n s  e t  Cru s t a c é s



Végétariens et Végan

Inclus dans tous les forfaits
 Un canapé supplémentaire ? 

Canapé CHAUD

C H O I X  D E S  C A N A P É S  S A L É S

A r a n c i n i  T r u f f e
Curry, tahini, amandes, raisins dorés 

C h o u - f l e u r  r ô t i

Pommes de terre fumées, brie, vino cotto 
C r ê p e

Sauce Pomodoro, pesto, basilic 
B o c c o n c i n i  f r i t

Gremolata, ricotta 
B e t t e r a v e  f u m é e

Chèvre, poire pochée au vin rouge 
T a r t e l e t t e  C h a m p i g n o n s

Aji verde
P i c  F e t a  &  M e l o n  d ’ e a u

Menthe, mayonnaise épicée
M a k i  d ’ A u b e r g i n e

Tomate, pesto, vino cotto 
T a r t e l e t t e  B u r r a t a

Menthe, sauce Unagi

C h a m p i g n o n s  e t
A u b e r g i n e s  r ô t i s

Betterave jaune, pollen 
T a r t e l e t t e  C h è v r e  c h a u d

4 fromages
A r r a n c i n i  F r o m a g e



C H O I X  D E S  C A N A P É S  S A L É S
Inclus dans tous les forfaits

 Un canapé supplémentaire ?

Viand e s  

Mozzarella, sauce Pomodoro, parmesan
P o l p e t t e  d e  V e a u

Émulsion gingembre - coriandre
C r o q u e t t e  C a n a r d  c o n f i t

Yogourt au sumac
B r o c h e t t e  d ’ A g n e a u  

Marinade citronnelle
A r r o s t i c i n i  P o u l e t  

Chutney
T o r c h o n  F o i e  G r a s  

Jambon fumé, fromage taleggio 
C r o q u e - M o n s i e u r

Sauce Piri Piri
A r r o s t i c i n i  d e  P o r c

Pesto de pistache, miel épicé
F o c a c c i a  M o r t a d e l l e

Basilic, Vino cotto
P i c  S p e c k  &  C a n t a l o u p

Salsa verde
A r r o s t i c i n i  a u  B œ u f  

pâte feuilletée, Marmelade de champignons 
T a r t a r e  d e  B œ u f  



C H O I X  D U  R E P A S

Inclus dans tous les forfaits - 1 choix de soupe ou de salade

SaladesSoup e s

Mascarpone
C r è m e  d e  C h a m p i g n o n s  s a u v a g e s

Beurre noisette, pomme verte 
P o t a g e  d e  C o u r g e  m u s q u é e  

Huile de basilic, parmesan 
S o u p e  a u x  T o m a t e s

Verdures locales, ricotta, pacanes BBQ, concombre, tomates confites, 
radis melon, vinaigrette à la rose et érable 

S a l a d e  B o n  A p p é t i t

Sauce César, pangrattato, parmesan, jaune d’œuf 
S u c r i n e  G r i l l é e  

Pêche grillée, burrata, Vino Cotto, basilic, noix de pins, 
vinaigrette balsamique 

S a l a d e  d e  b é b é  r o q u e t t e

Tomates, basilic, mozzarella Di Bufala, pesto
S a l a d e  C a p r e s eSoupe au chou-fleur rôti et cheddar

Citron confit, petites fleurs



C H O I X  D U  R E P A S

Inclus dans le forfait Signature uniquement 

Entr é e s

Fromage de chèvre, gremolata, noix BBQ
C a r p a c c i o  d e  B e t t e r a v e s

Tomates confites, foccacia grillée, tapenade d’olives et artichauts 
B u r r a t a  i t a l i e n n e  

Pamplemousse, raifort, menthe, concombre 
C a n n e l l o n i  a u x  C r e v e t t e s  n o r d i q u e s

Pâte feuilletée, marmelade de champignons, jaune d’œuf, cornichons
T a r t a r e  d e  B œ u f  

Ricotta, pesto, vino cotto
M e l o n  &  S p e c k

Pastèque, feta, vinaigrette à la menthe 
C r e v e t t e s  g r i l l é e s



C H O I X  D U  R E P A S

Inclus dans les forfaits Classique & Signature uniquement 

Pâtes

Mozzarella Di Bufala, pangrattato 
M e z a z i t i  à  l a  B o l o g n a i s e  

Poivrons rôtis, aubergine et courgettes grillées, caponata, tomates confites,
pangrattato, parmesan 

F r e g o l a  S a r d a

Persil, Sauce Truffée
R a v i o l i  a u x  C h a m p i g n o n s

Sauce Pomodoro, basilic, parmesan 
R a v i o l i  R i c o t t a  &  É p i n a r d s  

Bisque, basilic 
R i g a t o n i  a u x  C r e v e t t e s

Risotto d’orge, betteraves, parmesan 
O r z o t t o  d e  B e t t e r a v e s  



C H O I X  D E S  P L A T S

Inclus dans tous les forfaits - Choix de 2 protéines + 1 légume + 1 féculent

Beurre blanc au Gingembre 
S a u m o n  g r i l l é  

Citron, romarin, jus aux herbes 
P o i t r i n e  d e  P o u l e t  g r i l l é

Jus aux herbes, salsa verde
P o r c h e t t a  d e  P o r c e l e t

Vino cotto
W e l l i n g t o n  d e  p o m m e s  d e  t e r r e  f u m é e

Jus de bœuf 
B œ u f  b r a i s é

Panko, bisque 
M o r u e  e n  c r o û t e  d ’ h e r b e s  

Jus d’agneau
J a r r e t  d ’ A g n e a u  b r a i s é  

Crêpe, marmelade de champignons, jus au vin rouge 
W e l l i n g t o n  d e  B œ u f  b r a i s é

Protéines



C H O I X  D E S  P L A T S

Inclus dans tous les forfaits - Choix de 2 protéines + 1 légume + 1 féculent

L é g u m e s  g r i l l é s  d e  S a i s o n

Aubergine rôtie courgette, poivron, tomate, oignon, ail, basilic 
C a p o n a t a

B r o c o l i n i  g r i l l é  

Amandes 
H a r i c o t s  v e r t s  s a u t é s  

P u r é e  d e  p o m m e s  d e  t e r r e  a u x  H e r b e s

Au citron et herbes
R i z  B a s m a t i  

Herbes et ail 
P o m m e s  d e  t e r r e  r ô t i e s  

G r a t i n  D a u p h i n o i s

Légumes Féculents



C H O I X  D U  D E S S E R T

Inclus dans tous les forfaits - Choix de 1 dessert

Poires aux épices
C h o u  a  l a  c r è m e  c h o c o l a t  e t  c a f é

Crumble et framboises fraîches
E n t r e m e t  C i t r o n - P a v o t - f r a m b o i s e

Chantilly mascarpone
B a b a  a u  r h u m  e x o t i q u e



S T A T I O N S  C U L I N A I R E S

Station Fruits de Mer 

Cocktail de Crevette
Crevettes Pochées, Sauce Cocktail Maison 

Huitre Fraîche
Mignonette Classique, Citron Frais

Un bar à fruits de mer premium avec une sélection 
de produit frais et haut de gamme 

Tataki de Thon 

Pince de Crabe 

Salade de Crevette Nordique 
Mayonnaise au Citron, Herbe Fraîche

Crudo de Saumon
Vinaigrette au gingembre

Station Sushi 
Maki et Nigiri  selon inspiration de notre chef 

Garnitures 
Soya, gingembre mariné, wasabi, mayonnaise épicée

Station Smoked Meat 
Smoked Meat de Montréal 
Pain de Seigle, Moutarde Baseball, cornichon 

Station Crudités 
Légumes de saison, trempettes ranch et hummus de betteraves 

Station Antipasto 
Charcuteries et Fromages Italiens importés
Olives, Légumes Marinés, Grissini et Focaccia

Station Poutine   
Poutine Classique
Sauce brune, Frites, Fromage en Grain

Station Tartare

Tartare de Saumon
Citron, coriandre, Sriracha, tostada 

Tartare de Boeuf 
Garniture classique, croûtons, jaune d’œuf, herbes fraîches 

Préparé a la minute avec des ingrédients frais et raffinés. Choix de 2 tartares

Tartare de Thon
Avocat, Graines de Sésame, Lime, Oignons Verts 



S T A T I O N S  C U L I N A I R E S

Station Tacos

Poulet Grillé
Poulet Piri Piri, Lime, Salade de Chou, Coriandre

Bœuf braisé
Oignon Rouge Mariné, Fromage Frais, Coriandre

Garnitures
Tortilla, guacamole, salsa, pico de gallo, crème sûre, fromage râpé

Tofu Croustillant à la Citronnelle 
Salade de Chou rouge et Gingembre, Échalotes Croustillantes

Station de Découpe

Porchetta | 18$
Jus aux Herbes, Salsa Verte

Plateau de viande tranchée sur commande.

Bœuf Wellington Braisé | 24$
Crêpes, Marmelade de Champignons, Jus de Bœuf au Vin Rouge

Rôti de Bœuf| 26$
Jus aux Herbes 

Bavette de Bœuf Grillée| 23$
Sauce Chimichurri

Station de Sliders

Pain brioché, sauce hoisin, salade de chou rouge 

Salade Crémeuse de Chou

Choix de 2 mini sliders gourmets

Tofu Pané
Salade de Chou rouge et Gingembre, Coriandre, Mayonnaise épicée

Burger de Bœuf Grillé Classique
Fromage jaune, laitue, tomate, oignon rouge, cornichons, sauce maison

Poulet frit croustillant

Bœuf braisé

Station Huîtres (prix du marché) 
Sauce piquante, lime, citron, sauce cocktail, glace

Choix de 2



F O R M U L E S  B A R

Formule bar

Ceci n’inclut pas le personnel, la verrerie et le mobilier de bar

Formule bar
À VOLONTÉ

2  H E U R E S
3  H E U R E S
4  H E U R E S
5  H E U R E S

À COUPONS

P R I X  /  C O U P O N
M I N I M U M  2  C O U P O N S  

P A R  P E R S O N N E

P R I X  P A R  P E R S O N N E

Speed rail, vin et bières 
GIN, RHUM BLANC, VODKA, WHISKEY 

J U S S O D A C O N D I M E N T S I N G R É D I E N T S
O R A N G E

C A N N E B E R G E
T O M A T E

C L A M A T O
C I T R O N  

O L I V E

P E P S I  /  C O K E
7 U P  /  S P R I T E
G I N G E R A L E
C L U B  S O D A

T O N I C

O R A N G E S
C I T R O N S

L I M E S
C O N C O M B R E S

C É L E R I
O L I V E S

G R E N A D I N E
W O R C H E S T E R S H I R E

T A B A S C O
S I R O P  S I M P L E

J U S  D E  L I M E
S E L  D E  C É L E R I

G L A C E



A U T R E S  S E R V I C E S

Laissez-nous le soin de créer une ambiance pour votre évènement

Prix sur demande

CENTRE DE TABLES
DÉCORATIONS FLORALES

MENUS
NUMÉRO DE TABLE

MARQUE PLACE

BOUGIES








